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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

курса внеурочной деятельности

«Я – патриот Родины»
для обучающихся 1 классов 

Саянск‌ 2023‌​
Предлагаемый курс предназначен для учащихся 1-х классов. Курс рассчитан на 1 час в неделю.
Результаты освоения курса внеурочной деятельности

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время; создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

     Задачи внеурочной деятельности: 

- организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся; 

- включение учащихся в разностороннюю деятельность; 

- формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, со сверстниками, родителями, старшими детьми в решении 

общих проблем; 

- воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата; 

- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)- 

 для формирования здорового образа жизни; 

- создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ различного уровня, реализуемых во 

внеурочное время; 

- совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе; 

- углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время; 

- организация информационной поддержки учащихся. 

Личностные результаты:
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей  многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Метапредметные результаты:

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

6) использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки,  готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;

9) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

10) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

11) определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

12) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и сотрудничества;

13) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;
14) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;

15) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета.

Содержание курса внеурочной деятельности

Программа «Я – патриот Родины» включает шесть направлений, связанных между собой логикой формирования патриота своей Родины.

1. Мое Я– формирование гражданского отношения к себе.

2. Я и моя страна– формирование гражданского отношения к Отечеству. 

3. Я и моя планета– формирование патриотического отношения к родной планете Земля, экологическое воспитание.

4. Я и культура– формирование гражданского отношения к культурно-историческим произведениям искусства и их понимание значимости в жизни каждого гражданина. Воспитание чувства прекрасного, развитие творческого мышления, художественных способностей.

5. Мое здоровье– формирование физических и морально-волевых качеств.

6. Я и семья– формирование гражданского отношения к семье.

Формы организации:
· Индивидуальная;
· Парная;

· Групповая;

· Коллективная

Виды деятельности:
· Беседы, викторины;

· Творческие коллективные дела;

· Тренинги;

· Наблюдения за событиями в городе;

· Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций;

· Ролевая игра;

· Просмотр и обсуждение фильмов, мультфильмов

Тематическое планирование
1 класс

	№

п/п
	Тема раздела
	Кол-во часов

	1
	Мое Я.
	1

	2
	Я и моя страна
	1

	3
	Я и моя планета
	1

	4
	Я и семья
	1

	5
	Мое здоровье
	1

	6
	Мое Я. Урок-практикум
	1

	7
	Мое Я. Урок-практикум
	1

	8
	Я и культура
	1

	9
	Я и моя страна
	1

	10
	Я и моя планета. 
	1

	11
	Я и моя планета. 
	1

	12
	Мое Я. Гнев – это нормально
	1

	13
	Мое Я. (Мы общаемся. Кто я такой)
	1

	14
	Я и моя планета. 
	1

	  15
	Я и семья. Письмо Деду Морозу
	1

	16
	Я и культура. Урок с книгами
	1

	17
	Я и моя страна. Я гражданин большой страны
	1

	18
	Я и моя планета. Я и планета Земля
	1

	19
	Я и семья. Счастье – это когда тебя понимают
	1

	20
	Моя семья. Уважай старших
	1

	21
	Мое Я. Наш класс
	1

	22
	Не надо кричать на человека. 
	1

	23
	Конкурс стихов о маме
	1

	24
	Мое Я. Правила честного спора
	1

	25
	Я и культура. Богатыри земли Русской
	1

	26
	Мое здоровье. Эмоции и чувства
	1

	27
	Я и семья. Все работы хороши
	1

	28
	Я и моя страна. Герб. Гимн. Флаг.
	1

	29
	Мое здоровье. 
	1

	30
	Я и моя планета. Неизвестный космос
	1

	31
	Я и культура. Русские художники
	1

	32
	Память бережно храним
	1

	33
	Как вести себя в гостях
	1

	34
	Что такое лето? Правила поведения
	1


