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I. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
 

Логопедическая работа основывается на принципе поэтапного формирования 

умственных действий, чтобы учащийся смог от наглядно-действенного и наглядно-

образного мышления перейти к организации действия во внутреннем плане. Весь процесс 

работы направлен на формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, 

абстрагирования, обобщения с максимальным включением анализаторов, использованием 

разнообразной наглядности. 

Нарушения речи детей носят стойкий характер, поэтому этапы закрепления 

правильных речевых навыков тщательно отрабатываются, часто повторяются 

логопедические упражнения с включением элементов новизны по содержанию и по 

форме. Учитывая психофизическое состояние, особенности ВНД, работоспособность, 

уровень несформированности речи, необходимо проводить частую смену видов 

деятельности, переключать ребенка с одной формы работы на другую. Цели занятия 

излагаются умственно отсталому ребёнку чрезвычайно конкретно, в доступной форме. 

Ведущие приёмы, формы, методы, технологии обучения. Для реализации программы 

логопедических занятий занятиях следующие технологии обучения. На занятиях 

применяются следующие образовательные технологии: 

 технология логопедического обследования; 

 технология коррекции звукопроизношения; 

 технологии формирования речевого дыхания при различных нарушениях 

произносительной стороны речи; 

 технологии коррекции голоса при различных нарушениях произносительной 

стороны речи; 

 технологии развития интонационной стороны речи; 

 технологии коррекции темпо-ритмической организации устной речи; 

 технологии формирования навыков речевой саморегуляции, введение их в речевую 

коммуникацию; 

 здоровьесберегающие; 

 информационно-коммуникативные; 

 игровые; 

 личностно-ориентированные; 

 проблемно-поисковые. 

Логопедическая коррекция осуществляется различными методами: 

 практическими – упражнения, игры, моделирование, инсценировки; 

 наглядными – наблюдения, работа с картинками, аудио- и видеоматериалами; 

 словесными – беседа, рассказ, пояснение, объяснение, педагогическая оценка. 

Репродуктивные методы эффективны в развитии имитационной способности детей, 

формирования навыков четкого произношения, при восприятии речевых образцов, 

особенно в контексте интересных для ребенка видов деятельности. 

Продуктивные методы используются при построении высказываний, различных видов 

рассказа, пересказа и творческих заданиях. 
 

 

 

 

 



II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В связи с тем, что способности к познавательной деятельности обучающихся с 

умственной отсталостью сугубо индивидуальны, приведённые ниже требования по 

формированию личностных и предметных результатов освоения коррекционного курса, 

могут быть применимы не ко всем учащимся, но являются ориентиром, к которому 

следует стремиться. 

Личностные результаты освоения коррекционного курса. 

Учащиеся должны: 

 осознать себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

 ориентироваться в пространстве класса, школы (передвигаться по школе, находить 

свой класс, другие необходимые помещения), пользоваться учебной мебелью; 

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (входить и выходить из 

учебного помещения со звонком, поднимать руку, вставать, выходить из-за парты и 

т. д.); 

 слушать и понимать речь других, инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности; 

 вступать в контакт и работать в коллективе,используя принятые ритуалы 

социального взаимодействия (учитель - ученик, ученик – ученик, ученики); 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников в 

спорной ситуации; 

 произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и 

работать в общем темпе; 

 наблюдать, делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале; 

 осознать себя как гражданина России; формировать чувства гордости за свою 

Родину; 

 формировать эстетические потребности, ценности и чувства; 

 формировать установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям. 

Предметные результаты освоения коррекционного курса 1 класса: 

Учащиеся должны знать: 

 названия органов артикуляции; 

 артикуляторные и акустические признаки гласных и согласных звуков; 

 каждый звук имеет букву; 

 буквы русского алфавита; 

 обобщающие слова по изученным лексическим темам; 

Учащиеся должны уметь: 

 сосредотачивать внимание на движениях губ, языка, челюсти; 

 придавать органам артикуляции требующуюся артикуляционную позу; 

 удерживать её, переключать, воспроизводить серию артикуляционных 

упражнений; 

 отличать нормированное произношение звука от ненормированного; 

 воспроизводить правильную артикуляцию поставленных звуков; 

 соотносить слово с предметной картинкой, словосочетание с предметной 

картинкой; 

 подбирать слова на заданный звук; 

 воспроизводить слова из одного, двух, трех слогов; 



 обозначать звук буквой, составлять из букв слоги, односложные слова; 

 осуществлять слоговой анализ 1, 2, 3сложных слов; 

 дифференцировать гласные и согласные, звонкие и глухие согласные; 

 практически использовать в речи словосочетания (существительное и глагол, 

существительное с предлогом и глагол, существительное и прилагательное); 

 слушать вопрос, отвечать на него, используя слова вопроса; говорить отчетливо, не 

торопясь, не перебивая друг друга; 

 составлять простые нераспространенные предложения на основе 

демонстрируемого действия и действия, изображенного на картинке; добавлять к 

ним одно пояснительное слово по вопросам чем? что? куда? где? (Саша рисует 

(чем?) карандашом); 

 использовать предлоги в, наи некоторые наиболее употребительные наречия 

(хорошо — плохо, близко — далеко и др.); 

 плавно читать по слогам слова, предложения, короткие тексты; 

 ориентироваться на пространстве листа тетради, альбома, классной доски; 

 писать строчные и прописные буквы. 

Предметные результаты освоения коррекционного курса 2 класса: 

Учащиеся должны знать: 

 особенности звучания глухих, звонких, шипящих, свистящих, аффрикат, соноров; 

 гласные буквы е, ё, ю, я, и, ь служат для обозначения мягкости согласного; 

 слова, различающиеся по звуковому составу, имеют разное лексическое значение; 

 смысловые и грамматические признаки слов-предметов, слов-действий; 

 принцип построения словосочетания. 

Учащиеся должны уметь: 

 дифференцировать артикуляторноблизкие звуки (а-о, у-ю, е-ю, и-е, твердые и 

мягкие согласные), акустически близкие звуки (звонкие-глухие, ш-ж, ш-щ, с-з, с-ц, 

ж-з, ч-ц, р-л, к-т, м-н, д-г, и-й); 

 различать кинетически сходные буквы (и-у, б-д); 

 устанавливать состав звуков в 2-сложном слове, их количество и порядок 

следования; 

 сравнивать звуковую и смысловую стороны слов; 

 выделять предложения из речи, определять количество слов в предложении, 

располагать 2-3 предложения в последовательном порядке; 

 составлять словосочетания по предметным и сюжетным картинкам и 

репродуцировать их в предложения; 

 употреблять в речи номинативный и предикативный словарь по лексическим 

темам; 

 изменять существительные по числам; 

 образовывать существительное с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

некоторые приставочные глаголы; 

 использовать языковые средства (окончания, простые предлоги, порядок слов). 

Предметные результаты освоения коррекционного курса 3 класса: 

Учащиеся должны знать: 

 понятия: звук, буква, слог, слово, предложение, рассказ; 

 роль гласных  в слове;  

 смысловые и грамматические признаки слов-предметов, действий, признаков, 

вопросительные слова к ним; 

 условно-графические схемы слов и предложений; 

 принцип построения простого предложения и возможность его распространения; 

Учащиеся должны уметь: 



 правильно употреблять все звуки речи в словах различной структуры; 

 производить фонетический разбор: делить слова на слоги, определять количество 

звуков и слогов в словах различной слоговой структуры, определять характер 

звуков: гласные /ударные-безударные/, согласные /звонкие-глухие, твердые-

мягкие, соотносить количество звуков и букв в словах; 

 образовывать нужную в предложении форму; 

 использовать в предложении слова различных частей речи /существительное, 

глаголы, прилагательные/, устанавливать связь между ними по вопросам; 

 выделять предложения из речи, определять количество слов в предложении; 

 отвечать на вопросы, используя слова вопроса; 

 составлять предложения по опорным словам, по картинкам и сериям картинок; 

 группировать слова, словосочетания, предложения по заданной теме; 

 пользоваться формами словоизменения и словообразования для точности 

выражения мысли; 

 использовать грамматические конструкции словосочетаний с существительными 

/по типу согласования/ и с глаголами /по типу управления и примыкания/; 

 производить фонематический анализ /определять последовательность, количество, 

позицию звука/; 

 распознавать слова, обозначающие предметы, признаки, действия с опорой на 

семантику и вопросы; 

 составлять простые предложения, распространять дополнениями и определениями. 

Предметные результаты освоения коррекционного курса 4 класса: 

Учащиеся должны знать: 

 структуру и грамматические признаки простых распространенных предложений; 

 признаки однокоренных слов, синтаксическую роль разных морфемных частей 

слова; 

 грамматические средства изменения существительных, прилагательных, глаголов; 

 одно и то же смысловое содержание может оформляться разными речевыми 

средствами. 

Учащиеся должны уметь: 

 включать однокоренные слова, относящиеся к разным частям речи, в состав 

предложений разных структур; 

 применять способы конструирования предложений; 

 понимать и употреблять в речи побудительные, повествовательные и 

вопросительные предложения; 

 определять синтаксическую роль слова по той или иной его части (окончанию, 

суффиксу, приставке); 

 различать существительные мужского, женского и среднего рода по их связям с 

другими словами в предложении; 

 составлять простые и сложные предложения в ситуативной речи; 

 строить высказывания и тексты с учетом вида работы над речевым материалом 

(диалог, рассказ, описание); определять тему рассказа по содержанию. 
 

 

 

 

 



III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Разделы Количество часов 

1 класс 2класс 3класс 4 класс 

1 Диагностика учащихся 2 2 2 2 

2 Коррекция устной и письменной речи 30 30 30 30 

3 Диагностика учащихся 2 2 2 2 
 

итого 34 34 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


