Приложение к организационному разделу ООП ООО 
(утверждена приказом МОУ «СОШ№5» от 31.08.2023 №116/5-26-343ах)

[bookmark: _GoBack]План внеурочной деятельности основного общего образования (недельный) на 2023-2024 уч.год
Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 5  "
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю
	Итого 5-9кл

	
	5а
	5б
	5в
	Итого 5-е
	6а
	6б
	6в
	6г
	6д
	Итого 6-е
	7а
	7б
	7в
	7г
	Итого 7-е
	8а
	8б
	8в
	8г
	Итого 8-е
	9а
	9б
	9в
	Итого 9-е
	

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	3
	19

	Билет в будущее
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	3
	16

	Я-Ты-Он-Она – вместе целая страна
	1
	1
	1
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	Функциональная грамотность: учимся для жизни
	1
	1
	1
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	Россия – мои горизонты
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	3
	16

	Проектно-исследовательская деятельность
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	3
	19

	Спортивная и физическая подготовка
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	3
	19

	Практика разговорного языка
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	2
	2

	Волейбол
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1

	Основы программирования
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	4

	Основы  программирования на Рython
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	2
	1
	0
	0
	1
	3

	Театр сказки на английском языке
	1
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3

	Искусственный интеллект
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	3
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	5

	Проба пера на английском языке
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	3
	0
	0
	0
	0
	3

	Памятные места моего края
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	2
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	4

	Мир визуально-пространственных искусств
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3

	Экологичный образ жизни
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	4

	Живая природа Иркутской области
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	Русская словесность
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	3
	19

	Вокруг тебя мир
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3

	Литературная Сибирь
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,75
	0
	0
	0
	0,75
	0
	0
	0
	0
	0,75

	Твои права
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	2
	2

	Умей вести за собой
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	Полезные навыки
	0,25
	0,25
	0,25
	0,75
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1
	0,25
	0,25
	0,25
	0,75
	4,75

	Программа по безопасности дорожного движения
	0,75
	0,75
	0,75
	2,25
	0,75
	0,75
	0,75
	0,75
	0,75
	3,75
	0,75
	0,75
	0,75
	0,75
	3
	0
	0,75
	0
	0
	0,75

	0
	0
	0
	0
	9,75

	Развитие математической грамотности
	1
	1
	1
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3

	От учебной задачи к учебному проекту
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5

	За страницами учебника математики
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	0
	0
	0
	0
	8

	Уравнения и неравенства, содержащие модули и параметры
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,75
	0,75
	0,75
	2,25
	2,25

	Подготовка к олимпиаде по химии
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,75
	0,75
	1,5
	0
	0
	0
	0
	1,5

	ИТОГО недельная нагрузка
	10
	10
	10
	30
	10
	10
	10
	10
	10
	50
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	30
	190

	Максимально допустимая нагрузка
	10
	10
	10
	30
	10
	10
	10
	10
	10
	50
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	30
	190

	Итого суммарное кол-во часов
	10
	10
	10
	30
	10
	10
	10
	10
	10
	50
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	30
	190

	С учетом деления на группы
	10
	10
	10
	30
	10
	10
	10
	10
	10
	50
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	30
	190



